
FICHE ADHESION 

INSCRIPTION pour L’ANNEE 2022 2023 

NOM : ___________________________________________ 

PRENOM : ________________________________________ 

LIEU de RESIDENCE : _________________________________________________________ 

TELEPHONE : _____________________________________ 

mobile de préférence afin d’être informé par sms en cas de modification de dernière minute 

MEL : _________________________@_____________________ NB : des parents pour les enfants 

COCHER la / les séance(s) choisie(s) dans le tableau ci-dessous : 

YOGA ENFANT, cours d’1 heure (lundi 17h à Fréterive) & YOGA ADO (mercredi 17h45 à SPA) 

 Yoga enfant – âge = ____ ans  Yoga ado – âge = ____ ans 

YOGA ADULTES : Soir = 19h-20h30 – Matinée = 9h30-11h – Jeudi Tôt = 6h30-7h30 

 Lundi matinée SPA   Lundi soir Fréterive  Mardi soir SPA 

 Mercredi soir SPA  Jeudi Tôt 6h30 SPA  Jeudi matinée SPA 

 MEDITATION ADULTE : cours d’1heure, le jeudi soir, école élémentaire SPA 

➢ 1 séance d’essai offerte pendant le mois de septembre pour tout nouvel adhérent 

➢ Règlement par chèques, à joindre à la présente fiche d’inscription remplie, pour prise en compte de 

l’adhésion 

Gestes barrières : les bonnes pratiques nationales en vigueur seront appliquées. 

 Je m’engage à respecter les gestes barrières et à prendre toutes les dispositions nécessaires à la 

protection de ma santé et de celle des autres personnes présentes dans le cadre de l’activité proposée par 

l’association. 

J’autorise l’utilisation de mon image (photos) pour les communications de l’association (site internet / 

Facebook)  OUI    NON 

J’accepte d’apporter ponctuellement mon aide à l’association (récupération de clés, accueil lors des stages, 

etc)    OUI    NON 

Fait pour servir et valoir ce que de droit. 

Date : _ _ / _ _ / 2022 Signature (des parents pour les enfants)  


